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Kisa Kullanm Kilavuzu

Bu, kisa bir kullanim kilavuzudaur. Liitfen bunun yani sira, her JuniorSTAR®
ambalajinda bulunan ayrnintili kullanim kilavuzunu da dikkate aliniz.
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1. Kartus yerlestirme

( ) N Kalemin kapagini cekerek agin.

I Kartus kovanini cevirerek gévdeden
sokun.
- Duruma gére, bos insulin kartusunu
clkarn.

( ) K Disli mili tamamen baslangic

konumuna geri ¢evirin.

- Eger doz penceresindeki gbsterge
"0" konumunda degilse, enjeksiyon
dugmesini sonuna kadar bastinn.

- Digli milin yGztgunu sikica futun.

- Govdeyi, mil sonuna dayanana ko-
dar saat yelkovaninin ters yéninde
cevirin; boylece, digli mil ddnerek
yuvasina girecektir.

>+ Digli mili geri itmeye ¢alismayin.

B vYeni bir kartus yerlestirin.
- Dogru insulini kullandiginizdan emin
olun ve kartusu ondan sonra
yerlestirin.

E Kartug kovanini tekrar ¢cevirerek
sikica gévdeye monte edin.

’, Dikkat: Kartus kovani ile gévde
Uzerindeki isaretlerin tam olarak ¢akismasi
gerekmektedir. Eger cakismiyorlarsa, C adimina
doénun ve tekrar baglayin.

Kartusu yerlestiremiyorsaniz:

>t Kartusun yoéniiniin dogru olup olmadigini
kontrol edin.

> Digli milin tamamen geri dénduriimus olup
olmadigina bakin.

3t Asin glic kullanmayin.

2. igneyi takma

3% Litfen dnce dogru inslilini kullanip kullanmadiginizi
kontrol edin.

I igneyi diiz bir sekilde oturtun.
- Ignenin sikica yerinde oturmasina
dikkat edin (igneler tiplerine gére
vidalanarak ya da gegirilerek takilir).

3. Giivenlik testi vygulama

>+ Her uygulama dncesinde, hava kabarciklarini
¢ikarmak ve kalem ile ignenin gerektigi gibi ¢alishigini
kontrol etmek i¢in bir glivenlik testi uygulayin.

N Dozaj halkasini cevirerek 2 birim
ayarlayin ve ignenin koruyucu
kapaklarnni ¢ikarnn.

B Kalemi, igne yukanya bakacak sekil-
de tutun ve enjeksiyon digmesini
sonuna kadar bastirn.

[ ignenin ucundan insiilin ¢cikip
cikmadigini kontrol edin.

5, Dikkat: Muhtemelen, instllin cikincaya kadar
glvenlik testini birkag kez tekrarlamaniz gerekecektir.
Eger testi Uc kez tekrarlamaniza ragmen hala insulin
clkmiyorsa:

> igneyi degistirin ve yeniden deneyin.
>+ Kartusun dogru takilmis veya hasarli olup
olmadigini kontrol edin.

>+ Glivenlik testini tekrarlayin.




4. Doz ayarlama

N Giivenlik testinin ardindan doz
penceresindeki géstergenin "0"
konumunda olmasina dikkat edin.

B Enjeksiyon diigmesini ¢evirin ve arzu
edilen dozu ayarlayin.
Gosterilen drnekte 15,5 birimlik bir doz
ayarlanmistir. Kendi dozunuz bundan
farkl olabilir.

%, Dikkat: Eger arzu edilen dozu ayarlamak
mUmkun olmuyorsa, kartusta yeterli instlin bulunup
bulunmadigini kontrol edin!

5. Dozv enjekte etme

3+ Size uzman saglik personeli tarafindan gdsterilmis
olan enjeksiyon teknigini uygulayin.

A igneyi batinn.

J Enjeksiyon diigmesini yavasca
sonuna kadar bastirarak ayarlanan
dozu enjekte edin. Bu esnada,
doz penceresinde gbsterilen sayi
"'0" degerine geri dénecektir.

I Enjeksiyon diigmesini sonuna kadar
basil tutun.
- igneyi deriden cikarmadan énce
yavas yavas 10'a kadar sayin.
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6. igneyi pkarma

A ignenin dis koruyucu kapagini diiz
bir ylizeye koyun. Igneyi dis koruyu-
cu kapagdin igine sokun.

igneyle kendinizi yaralamamak icin
igneye i¢ koruyucu kapagdi tekrar
takmaya calismayin.

[ igneyi tutmak icin dis kapaga biraz
bastirarak sikin ve onun yardimiyla
igneyi cevirerek JuniorSTAR® 'dan
ayinn. Bu sirada kalemi kartus
kovanindan tutun.

I Kalemi giivenli bir sekilde
(6rn. delinmeye karsi dayanikli bir
kaba atarak) giderin.

) Ardindan daima kalemin kapagini
tekrar takin ve kalemi gtivenli bir
yerde muhafaza edin.

o»

%, Dikkat: Eger enjeksiyonu baska bir kisiye uyguluyor-
saniz, kendinizi kazara igneyle yaralamamak ve
bulasici hastalik bulasmasindan sakinmak igin ¢ok
dikkatli olun.

Kazara igneyle yaralanma riskini azaltmak ve
enfeksiyon hastaliklannin bulasmasina meydan
vermemek icin igneyi cikarmaya ve gidermeye
yonelik glvenlik dnerilerini (6rn. fek el teknigi)
dikkate alin.
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