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Die erste Sicherheits-Pen-Nadel, die für eine 
sicherere Anwendung Schutz auf der Patienten- 
UND auf der Penseite bietet.

Anbringen 
der Nadel

1. Vorbereitung der Injektion

Spülen 
der Nadel

Ergreifen des Pens mit 
der Handfläche, Daumen 
nach oben

A 

B 

C 

2. Injektionstechnik

Die Nadel ist vollständig in die Haut eingedrungen, wenn die 
weiße Abschirmung die Haut berührt. 

Nach der Injektion mit dem Herausziehen der Nadel 10 Sekunden warten.

Keine 
Hautfalte 
und 
senkrechte 
Injektion 
(90°)

1) Bilden Sie beim Risiko einer intramuskulären Injektion eine Hautfalte.

Falscher 
Winkel

2)  Bestehen keine Bedenken hinsichtlich einer möglichen intramuskulären 
Injektion, kann auf das Bilden einer Hautfalte verzichtet werden.

Breite 
Hautfalte 
und 
senkrechte 
Injektion 
(90°)

Technik mit Hautfalte (empfohlen bei 8 mm Nadel2)

Hautfalte 
nicht breit 
genug

Falscher 
Winkel

Technik ohne Hautfalte (empfohlen bei 5 mm Nadel1)

BD AutoShield™ Duo
Sicherheits-Pen-Nadel 
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Die Nadel ist an beiden 
Seiten abgeschirmt

Entsorgen Sie die 
gebrauchte 
Pen-Nadel in einem 
Abwurfbehälter

4. Sicherere Nadelentsorgung

3. Automatische Doppelte Abschirmung
Auf der Patientenseite 
bestätigt ein roter Markierungs-
ring die Aktivierung des 
Sicherheitsmechanismus. 
Beim Abnehmen von der Haut 
arretiert die patientenseitige 
Abschirmung.

Auf der Penseite ist die 
Aktivierung des Schutzes an 
der zurückgesprungenen 
orangefarbenen Abschirmung 
zu erkennen, die die Nadel nach 
der Abnahme vom Pen abdeckt.

Stand Juli 2011. Aussagen gelten nur für die in Deutschland erhältlichen 
Injektionshilfen und injektablen Diabetesmedikamente. 
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Die BD AutoShield™ Duo 
passt auf alle gängigen Pens 
für die Diabetestherapie.

5 mm 8 mm

BD AutoShield™ Duo
Sicherheits-Pen-Nadel 
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