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Regelmafige Blutzuckermessungen
sind gerade bei Neuerkrankungen
wichtig. Mit der Zeit entwickeln
viele Patienten ein Gefiihl fiir ihre
Werte. So konnen sie die Zahl der

»Bei mir hat Diabetes dazu gefiihrt,
dass ich mein Leben wesentlich
mehr geniefie. Es ist toll, was man
heute alles mit Diabetes essen
kann und man fiihlt sich auch noch

wohler.“

Messungen deutlich senken.
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