C le OTM 9 O Infusionsset
Subkutanes Kaniilen- und Schlauchset. Aseptische Techniken anwenden.

Stechen und konnektieren der Kaniile

Bereiten Sie die Einstichstelle vor
und lassen Sie sie trocknen

6

Festen Druck ausiiben, 5 Sekunden halten
und die Vorrichtung gerade abziehen

Konnektieren Sie den Katheter
an der Pumpe und fiillen Sie ihn gemaf Driicken Sie den Konnektor Positionieren Sie den Katheter
Pumpenbedienungsanleitung vor seitlich und schieben Sie ihn auf an einer der acht maglichen Stellen

N2

Befillen Sie die Kaniile (mit U100 Insulin) Prifen Sie, ob die Einflihrnadel vollstandig
Schieben Sie ihn zum Befestigen zu. Klick! 6 mm - 0,2E; 9 mm - 0,3E eingezogen ist (* Vorsichtshinweise beachten!)

Diskonnektieren Entfernen

gy

Offnen (wie in Schritt 8);
von der Einstichstelle abheben Driicken Sie neben die Abziehlasche und entfernen Sie das Pflaster
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C le O 9 O Subkutanes Kaniilen- und Schlauchset. Aseptische Techniken anwenden.

Gebrauchsanweisung

Dieses Infusionsset dient nur zur subkutanen Infusion von
Medikamenten (einschlieBlich Insulin). Es besteht aus
einem Applikator mit einer Einstichstelle, Kanile und Nadel
und einem separaten Verlangerungsschlauchset mit
Konnektor zum Anschluss an die Einstichstelle. Nach dem
Einflihren der Nadel und der Kaniile zieht der Applikator die
Nadel automatisch zuriick, um ein versehentliches
Verletzen mit der Nadel zu vermeiden. Das Infusionsset
kann mit Standard-Luerlockanschliissen benutzt werden.

Kontraindikationen: NICHT fir intravendse (IV-) Infusionen
oder zur Infusion von Blut oder Blutprodukten vorgesehen.

Wahl der Einstichstelle: Wahlen Sie einen Bereich, in dem
eine ausreichende subkutane Gewebeschicht vorhanden ist.
Vermeiden Sie Bereiche, an denen sich Kleidung scheuert
(Bund usw.), und bleiben Sie mindestens 5 cm (2 in.) vom
Nabel entfernt. Ihr medizinischer Betreuer kann lhnen bei
der Wahl der Einstichstelle helfen und Sie Uber die richtige
Pfege der Einstichstelle informieren.

WARNHINWEISE:

e Der Schlauch darf nicht mit Medikament oder Insulin
gefillt werden, wenn das Infusionsset an Ihren Korper
angeschlossen ist, da Sie versehentlich eine Bolusdosis
des Medikaments verabreichen kénnten.

e Lassen Sie sich von Ihrem medizinischen Betreuer die
richtige Technik zeigen, wie Einstichstellen gewahlt und
gepfegt werden:

- Verschiedene Menschen haben verschieden dicke sub-
kutane Gewebeschichten. Bitten Sie Ihren medizini-
schen Betreuer um Hilfe bei der Bestimmung der fir
Sie korrekten Kaniilenlange.

- Ein falsches Einflihren der weichen Kantile sowie unzu-
reichende Pfege der Einstichstelle und des Schlauch-
sets konnen zu ungenauer Medikamentenabgabe sowie
zur Reizung und/oder Infektion der Infusionsstelle
flhren.

- Uberprifen Sie die Einstichstelle regelmafig, um
sicherzustellen, dass sich nichts verandert hat. Wenn
sich das Klebeband lost, ersetzen Sie das Infusionsset,
da dies bedeuten kann, dass die weiche Kanile u.U.
nicht vollig eingeflihrt ist. Wenn die Infusionsstelle ent-
zindet oder infiziert ist, ersetzen Sie das Infusionsset
und wahlen eine neue Einstichstelle in genligender
Entfernung von der vorherigen Einstichstelle.

- Entfernen Sie vor dem Start der Infusion samtliche Luft
aus dem Schlauch und der Kaniile, da sich andernfalls
die Medikamentenabgabe verzogert, wahrend Schlauch
und Kanile gefillt werden. Uberzeugen Sie sich davon,
dass der Konnektor am Ansatzstiick der Einstichstelle
ganz geschlossen ist, da andernfalls die Medika-
mentenzufuhr unterbrochen wird.

- Darauf achten, dass der Schlauch nicht lose durch-
hangt, damit er sich nicht versehentlich an
Gegenstanden verfangen und ldsen kdnnte.

¢ Bei Verwendung dieses Infusionssets fir die
Insulinabgabe:

- Falls der Blutzuckerspiegel unerklarbar hoch steigt
oder ein Verschlussalarm ertont, priifen Sie Schlauch
und Einflhrstelle nach - achten Sie darauf, dass der
Konnektor vollig geschlossen ist und dass keine
Verstopfungen oder Lecks vorhanden sind. Sollten Sie
das Problem nicht beheben konnen, ersetzen Sie |hr
Infusionsset.

- Entwickeln Sie einen Plan mit lhrem medizinischen Be-
treuer fur den schnellen Ersatz von verpassten Insulin-
dosen, wenn ein Problem mit dem Infusionsset auftritt.
Sie sollten auch einen Plan bereit haben fir den Fall,
dass Sie Ihr Infusionsset voriibergehend trennen mis-
sen.

- Testen Sie Ihren Blutzuckerspiegel regelmafig, um
Probleme schnell identifizieren zu konnen, und verge-
wissern Sie sich, dass Ihr Behandlungsplan effektiv ist.
Dies ist besonders dann wichtig, wenn der Schlauch
voribergehend getrennt und spater wieder angeschlos-
sen wird.

- Vermeiden Sie ein Austauschen des Infusionssets un-
mittelbar vor dem Zubettgehen. Sie missen
Gelegenheit haben, lhren Blutzuckerspiegel 1 bis 3
Stunden nach dem Einfiihren des Sets zu lberprifen,
um sicherzustellen, dass es ordnungsgemalf eingefihrt
ist und die Insulinabgabe funktioniert.

VORSICHTSHINWEISE:

e Flissigkeitsweg ist STERIL und pyrogenfrei, es sei denn,
der Sicherungsring ist zerbrochen und/oder der Applika-
tor scheint beschadigt oder zerbrochen zu sein bzw. wird
nass, wenn er mit Flissigkeit gefillt ist.

e Applikator und Schlauchset nur einmal benutzen und
dann entsorgen.

* *Nachpriifen, dass die Nadel eingezogen ist. Wenn sie
noch sichtbar ist, an der AUSSEREN Kante nach unten
driicken, bis sie eingezogen ist.

e Das Schlauchset ist STERIL und pyrogenfrei, es sei denn,
die Verpackung wurde geoffnet oder beschadigt. Nicht
benutzen, falls die Packung geoffnet oder beschadigt ist
oder falls das Produkt beschadigt zu sein scheint.

e Keine Desinfektionsmittel, Parfim, Deodorants oder Loti-
onen auf dem Infusionsset oder der Infusionsstelle
anbringen, da dies das Produkt beschadigen konnte.

e Das Infusionsset an einem sauberen, kihlen, trockenen
Ort lagern. Wird das Infusionsset direktem Sonnenlicht
ausgesetzt oder im Auto zuriickgelassen, kann es
beschadigt werden.

e Die Zeit- und Temperaturbegrenzungen fir die Stabilitat
des Medikaments beachten. Nicht mit Substanzen ver-
wenden, die mit den Materialien des Flussigkeitspfades
nicht kompatibel sind. Sicherstellen, dass das Medika-
ment vor der Verwendung auf Zimmertemperatur
erwarmt ist, da sich andernfalls Luftblaschen im
Schlauch bilden konnten.

e Die der Pumpe, dem Reservoir (sofern zutreffend) und
dem Medikament beiliegenden Anleitungen aufmerksam
durchlesen und genau befolgen.

e Benutzte Applikatoren, Nadeln, Schlauche, Reservoirs
(sofern zutreffend) und Medikamentenbehalter gemaf
lokalen Vorschriften entsorgen.

Die Infusionsleitung ist aus medizinischem Spezialmaterial
hergestellt: Polycarbonat, Silikon, fluoriertes Ethylen-
propylen, Urethan/Akrylat (UV-gehartet], Polyethylen und
Edelstahl. Ersetzen Sie Ihr Infusionsset alle 48 bis 72
Stunden gemaR Richtlinien des Centers for Disease
Control oder gemaf Anweisungen |hres medizinischen
Betreuers.
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@ Latex-frei
@ Nicht zur Wiederverwendung

Chargenbezeichnung

Bestellnummer
g Verwendbar bis

STERILE m Sterilisation mit Ethylenoxid

Achtung, bitte Gebrauchsanweisung beachten

Bevollméchtigter in der Europaischen Gemeinschaft

Vorsicht: In den USA darf dieses Produkt nach den gesetzlichen
Vorschriften nur durch einen Arzt oder auf &rztliche
Verschreibung abgegeben werden

2 o

o
=
L%



