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Kapitel 1 Einleitung

Achtung
Bitte lesen Sie diese Bedienungsanleitung vor dem erstmaligen Gebrauch dieses Gerdtes
sorgfaltig und ausfihrlich durch.

Beachten Sie, dass medizinische gerdte nur unter Aufsicht eines Arztes verwendet werden
dirfen. Auch AnyDANA A darf keinesfalls, ohne vorherige Unterweisung des Patienten
durch einen zertifizierten Diabetes- oder Insulinpumpenberater, verwendet werden.

Um zu vermeiden, dass lhre Insulinpumpe unerwartet stoppt, funktioniert wéhrend der
Verwendung die Schalifliche ,Zurick* \)manchmal nicht auf lhrem Smartphone.

In einigen Fdllen kann die Verbindungsherstellung ldnger als 1 Minute dauvern. Schldgt
die Verbindungsherstellung fehl, so erscheint eine entsprechende Fehlermeldung. Warten
Sie bitte, bis die Verbindung erfolgreich hergestellt wurde oder bis die Fehlermeldung
erscheint.

Der Befillungsvorgang ist ausschlieBlich Uber die Insulinpumpe méglich. Aus Sicherheits-
grinden wird die Verbindung zwischen lhrem Smartphone und der Insulinpumpe wéhrend
des Befiillungsvorgangs voriibergehend unterbrochen. Anderenfalls konnte das Smartphone
die ordnungsgemdiBe Funktionsweise lhrer Insulinpumpe storen.

Lesen Sie vor Gebrauch des Gerdts den gesamten Inhalt der Bedienungsanleitung, um sichere
und bestmdgliche Ergebnisse zu erhalten.

Allgemeine Informationen

AnyDANA A ist eine Anwendungssoftware fir Smartphones mit dem Betriebssystem Android
fir die Insulinpumpe DANA Diabecare R. Die App AnyDANA A besitzt dieselben Funktionen
wie die Fernbedienung fir die DANA Diabecare R, mit Ausnahme der BZ-Testfunktion.
AnyDANA A hat 2 Hauptfunktionen. Diese sind wie folgt:

1. Bedienung und Einstellung der Insulinpumpe DANA Diabecare R.
A. Insulinpumpe DANA Diabecare R bedienen
B. Bolus- und Basalrate einstellen
C. Anwender-Meni einstellen
D. Uhrzeit einstellen

2. Uberprifung bzw. Ablesen der in der Insulinpumpe gespeicherten Daten und Informationen.
A. Bolus- und Basalraten, Tages-Gesamtraten, Verschluss-Warnung,
Insulinabgabe anhalten, aktuelle Uhrzeit etc.
B. Infos zu den in der Insulinpumpe gespeicherten Blutzuckerwerten des Benutzers.
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Sicherheitsvorschriften

1. Alle in dieser Bedienungsanleitung beschriebenen Einstellungen kodnnen sowohl Uber die

Insulinpumpe als auch Gber AnyDANA A vorgenommen werden.
2. AnyDANA A kann von dem Google Play Store heruntergeladen werden.

3. Installieren Sie zuerst AnyDANA A auf Ihrem Smartphone, wenn Sie AnyDANA A zum ersten Mal

verwenden mdchten oder ein neues Smartphone verwenden.

4. Nach abgeschlossener Installation erscheint das Symbol @ auf dem Bildschirmhintergrund lhres

Smartphones.

5. Starten Sie die App, indem Sie auf das Symbol @ tippen.
6. Um diese Software zu verwenden, missen Sie lhre Insulinpumpe mit der App koppeln (Pairing).

7. Das Pairing muss nur einmal durchgefihrt werden, das heif3t, dieser Vorgang muss beim ndchsten

Gebrauch nicht wiederholt werden.

8. Ihr Smartphone muss folgende Anforderungen erfillen:

UMGEBUNG EMPFOHLENE ANFORDERUNG
Betriebssystem Android 2.2 (Froyo) oder neuere Version
Auflésung 480 X 800 oder hoher
Speicher 512 MB oder mehr
Benutzeroberflache Touchscreen
Telekommunikation Bluetooth




Erklarung der Symbole

Auf der Verpackung und dem Typenschild von AnyDANA A und lhrer DANA Diabecare R
Insulinpumpe finden Sie die folgenden Symbole:

Gebrauchsanweisung beachten

Hinweis. Bitte beachten Sie die Gebrauchsanweisung, die diesem Gerat
beigelegt ist.

Herstellungsdatum

EL D

Hersteller

CE-Kennzeichnung

2
N
o

EC|REP In Europa zugelassener Handelsvertreter

Erkldrung der Symbole ,Warnung*, ,,Achtung* und ,,Hinweis*

Zeigt die Méoglichkeit eines Sicherheitsrisikos an, welches bei Ignorieren schwere gesundheitliche

Schaden, schwere unerwinschte Reaktionen oder Sachschdden verursachen oder zum Tode
fihren kann.

Achtung

Zeigt die Mdglichkeit einer Gefahr an, welche bei Ignorieren leichte gesundheitliche oder
Sachschdden verursachen kann.

Zeigt dem Benutzer Informationen Uber Installation, Betrieb und Wartung an. Er ist wichtig
aber nicht unmittelbar mit einer Gefahr verbunden.




Kapitel 2 Pairing und Verbindungsherstellung

Achtung
Verwenden Sie AnyDANA A ausschlieBlich fur die Insulinpumpe DANA Diabecare R.

Um diese AnyDANA A zu verwenden, missen Sie zundchst |hre Insulinpumpe mit dem Smartphone
koppeln.

Stellen Sie auf keinen Fall eine Verbindung zu einer Insulinpumpe einer anderen Person her.

Das Pairing und die Verbindungsherstellung sind zwei separate Vorgdnge.

Nach erfolgreichem Pairing muss dieser Vorgang nicht wiederholt werden, da AnyDANA A die
Pairing-Informationen speichert.

Starten Sie vor dem Pairing-Verfahren das Suchen-Symbol im Einstellen-Menu lhrer Insulinpumpe.

Wenn Sie auf das Symbol @ tippen, wird die App gestartet und es erscheint der Bluetooth-
Verbindungsbildschirm.

Startbildschirm

CPAAAAE 3 NAE X (= 1158

Anvpana

Pumpe : keine

Bevor Sie mit dem Pairing mit lhrer Insulinpumpe beginnen, tippen Sie auf

T ‘ das Symbol , das sich rechts oben befindet.

Verbinden




aPEAA0 FNFTO N m
AnyDana

INSULIN PUMPE

1) Tippen Sie auf ,,Gerdt*, um die Such nach der Seriennummer lhrer

en : keine

ANWENDUNGSINFORMATION InSUIInpumpe zu STquen

Version
V1.0.5

e Dricken Sie anschlieBend das Suchen-Symbol
im Einstellen-Meni |hrer Insulinpumpe.
Datenschutzrichtlinie
s HAUPT MENU __MENU |
Hersteller & Bevollmachtigter X s
12
% (K| E%o» B35 BB Ry »
EINSTELLEN SUCHEN

AQPEAAG 3 NEE X =120

Geré&t auswahlen

QECO0033FR_P

2) Tippen Sie bitte auf die Seriennummer I|hrer Insulinpumpe, um lhr

Smartphone damit zu koppeln.

3) AnschlieBend werden Sie zur Eingabe einer PIN aufgefordert und

Bluetooth-Kopplungsanforderung

remkormenmit bestdatigen diese durch Tippen auf OK.

QECO0033FR
Geben Sie die PIN dieses Gerats ein.
0000

PN cﬂ:hﬁ‘!.awl\ﬂwhcﬂ oder Symbole m Di e P I N |q Utet oooo'

PIN auch auf anderem Ger#l eingeben

— ABBRECHEN




QaPAEGA 3R FE N -z
Arvbana 4) Nach abgeschlossenem  Pairing-Vorgang  kdnnen  Sie  die

INSULIN PUMPE
Gerat Seriennummer lhrer Insulinpumpe im Abschnitt ,,Gerat* Gberprifen.

Pumpe auswé =0l 0033FR

ANWENDUNGSINFORMATION

,S
Version Kehren Sie anschlieBend mithilfe der Schaltflache ,,Zurtck“ \) zZum

V1.0.5

Hilfe Verbindungsbildschirm auf Ihrem Smartphone zurick.
Datenschutzrichtlinie

Hersteller & Bevollméchtigter

m Das Pairing muss nur bei der Erstsynchronisation durchgefihrt
werden und nicht bei jeder Verbindungsherstellung.

Verbindungsherstellung

aPEAAA 3 NZ B X m 120

Anvypana:

Pumpe : QECO0033FR

1) Tippen Sie auf die Schaltflache ,Verbinden‘, um eine Verbindung mit

lhrer Insulinpumpe herzustellen.

CPEAOA 3 NZEE X 1201

Anvpana:

Purmoe : QECO00?3FR 2) Der links abgebildete Bildschirm wird angezeigt, wdhrend das
Smartphone versucht, eine Verbindung =zu Ilhrer Insulinpumpe

herzustellen.




Nach erfolgreichem Pairing und Verbindungsherstellung

QPEAGA 3 N2 B X m 1203

Anvypana

1) Wenn der Bildschirm ,,Passwort eingeben‘ angezeigt wird, geben
Sie bitte Ihr Passwort ein. Das voreingestellte Passwort lautet 1234.
Das Passwort fir die App entspricht dem bei der Insulinpumpe

eingestelltem Passwort.

Achtung
Wenn Sie das Passwort dndern méchten, driicken Sie bitte zeitgleich (<),

(») und die Taste ( - ) auf lhrer Insulinpumpe. Geben Sie den PIN-Code

3463 auf der Pumpe ein. Danach kénnen Sie das Passwort dndern.

CQPEAAA 3 NAE X = 1208

Anvypana

Pumpe : QECO0033FR

Gerateverbindung misslungen

2) Sollte der Pairing-Vorgang und die Verbindungsherstellung

fehlgeschlagen sein, erscheint die Meldung ,,Gerdteverbindung

misslungen*‘.

Platzieren Sie in diesem Fall lhr Smartphone und lhre Insulinpumpe ndher
zueinander und wiederholen Sie anschlieBend die oben beschriebenen

Schritte. Die empfohlene Entfernung betrdgt max. 3 Meter ohne

Hindernisse.

AQPEAAE % N E % w1320

Anvpana

0,20u/h 100 %

Einstellen

Y
: 12
;- 34

Bolus Kalkulator Temp. Basalrate  Basal Profil

Bolus Prilfen
O R

3) Nach abgeschlossenem Pairing und Verbindungsherstellung wird der

Hauptbildschirm angezeigt.
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Kapitel 3 Haupt-Meni

Haupt-Meni

Die in dieser Anleitung verwendeten Begriffe und Symbole werden in der folgenden Tabelle
erklart.

. AnyDANA A beenden oder schlieBen

Die restliche Insulinmenge im Reservoir

Die verbleibende Kapazitat der ,Batterie fir
die Pumpe*

AaPEAAA 2 NFE % w1329
Tempordre Basalrate:
Hier konnen auf einfache Weise die Basal-

Anvpana

Insulinmengen fir zeitlich begrenzte Aktivitdten
0,20u/h 100 %

Balus Priifen

Einstellen

und Bedingungen reguliert werden.
Die Aktivierung der tempordren Basalrate er-

moglicht es lhnen, einen zeitlich begrenzten

héheren oder niedrigeren Basal-Bedarf einzu-

stellen, um lhren Blutzucker zu regulieren.

ot
B .o
x

Bolus Kalkulator Temp. Basalrate Basal Profil ey

Basalraten-Status

Zeigt die Seriennummer der mit AnyDANA A
verbundenen Insulinpumpe an.

_ Die Funktion ,,STOPPEN‘ stoppt die gesamte |
nsulinabgabe.

Achtung
Fir ein genaues Ablesen der verbleibenden Kapazitdt der ,Batterie fir die Pumpe” Uber-
prifen Sie die Anzeige im Haupt-Meni sofort nach einer Bolus-Abgabe.

11



AaPEAAA 3 NFE % w1329

Anvypana

L
176u 100 % 0,20u/h 100%

Bolus Priifen Einstellen

Bolus Kalkulator Temp. Basalrate Basal Profil

Nach der Verbindungsherstellung und Eingabe des Passwortes wird

automatisch das Haupt-Meni angezeigt.

e Bolus: Ein Bolus wird genutzt, um die Kohlenhydratzufuhr einer
(Zwischen-)Mahlzeit zu neutralisieren bzw. um Uber dem Ziel-
Blutzuckerbereich liegende Blutzuckerwerte zu korrigieren.

e Prifen: Zum Prifen der Informationen und Historien auf lhrer mit
der App verbundenen Insulinpumpe.

e Einstellen: Zum Programmieren und Einstellen (Voreinstellen)
lhrer Insulinpumpe.

e Bolus Kalkulator: Sie kdnnen hiermit die notwendige Bolus-
Insulin-Menge zur Korrektur des Blutzuckerwertes und der
Neutralisation der mit dem Essen aufgenommenen Kohlen-
hydrate bestimmen.

e Tempordre Basalrate: Hier konnen auf einfache Weise die
Basal- Insulinmengen fir zeitlich begrenzte Aktivitdten und
Bedingungen reguliert werden. Die Aktivierung der temporéren
Basalrate ermoglicht es lhnen, einen zeitlich begrenzten
héheren oder niedrigeren Basal-Bedarf einzustellen, um lhren
Blutzucker zu regulieren.

e Basal Profile:
Sie konnen hier 4 Basalraten-Profile auswdahlen.

QPESAAS 3 NZEE X ™3

Anvpana

v Aktueller Pumpen Status

Verbundene Gerate QECO0033FR
Verbleibende Insulinmenge 176 u
Batteriekapazitat 100%
Basalrate(13-14) 02 u/h
Letzte Bolus-Abgabe 16-08-04 13:30
Letzte Bolus-Menge 0,0u
Aktives Insulin (Insulin On Board) 02u
Insulinmenge Total 28u
Verzégerungs Bolus 0,00 u/ 00:00

0120

Haupt Menii ;

Wenn Sie in der Mitte des oberen Bildschirmrands auf das

o oo pon

2480 100% 0.08uh 80%

nachfolgende Fenster tippen, wird der

aktuelle Status lhrer Insulinpumpe angezeigt.

12



Insulinabgabe anhalten

CePEAAA 3 RNFTE N M3

Anvpana

176u 100% 0,20uh 100 %

Mochten Sie die
Pumpe
stoppen?

1) Wenn Sie auf die Schaltflache ,,STOPPEN links unten im Haupt-
Menu tippen, wird ein Bestdtigungsbildschirm zur Unterbrechung
der Insulinabgabe angezeigt (siehe Bild links).

Wenn Sie auf ,Ja* tippen, wird die gesamte Insulinabgabe
angehalten.
Tippen Sie auf ,,Nein*, um nichts zu &ndern und zum Hauptmeni

zurickzukehren.

CQPEASA 3 IBE X M=z

[froo - [1o0s
176u 100%

0,20u/h 100 %

Starten?

2) Der Bildschirm ,,Starten?** wird angezeigt, wahrend die Funktion

»STOPPEN* aktiviert ist.

Um die Insulinabgabe wieder zu starten, tippen Sie auf die

Schaltfléche ,,Starten* am unteren Bildschirmrand.

CREAAA ¥ N &% ™3

Anvpana

(0o Do
176u 100%

0,20u/h 100 %

Mochten Sie
Anvpana
beenden?

Nein Ja

3) Wenn Sie AnyDANA A beenden mochten, dann tippen Sie
links oben beim Haupt-Meni auf die Schaltfldche ,EXIT*

.. Daraufhin wird nachfragt, ob Sie die Anwendung
wirklich beenden mdchten.

Tippen Sie auf ,,Ja“, um die Anwendung zu schlieBen.

Tippen Sie auf ,,Nein‘, um die Anwendung nicht zu schlieBen
und zum Haupt-Meni zurickzukehren.

13



Kapitel 4 Bolusabgabe

Wenn Sie im ANWENDER-MENU unter dem Punkt VERZOGERUNGS-BOLUS , Aus* eingestellt haben,
ist nur der EINZEL-BOLUS verfigbar.

Wenn Sie ,,Ein“ eingestellt haben, kénnen Sie aus drei Bolus-Varianten wdhlen (EINZEL-BOLUS,
VERZOGERUNGS-BOLUS und DUAL-BOLUS).

Einzel-Bolus

Der Einzel-Bolus wird genutzt, um die Kohlenhydratzufuhr von einer (Zwischen-)Mahlzeit zu
neutralisieren bzw. um die Blutzuckerwerte zu korrigieren, welche Uber Ihrem eingestellten Ziel-
wert liegen.

aPERA A ¥ N FE X ™33

Bolus

0,20u/h 100 %

1) Wenn Sie im Haupt-Meni auf das Symbol ,,Bolus* tippen, dann
gelangen Sie in das Bolus-Meni. Fir die Verwendung des Einzel-

Bolus tippen Sie bitte auf ,,Einzel*‘.

CPEAEE P RFE X misss

Bolus

2) AnschlieBend wechselt die Anzeige automatisch zum

A Berechnungsbildschirm ,,Berechnung* (Falls in lhrer Insulinpumpe
aktiviert). Tippen Sie auf ,,Ja“, um die Insulinmenge fir die
Kohlenhydrate zu berechnen. Der Kalkulator teilt lhnen die benétigte

Insulinmenge mit, um die Kohlenhydratzufuhr zu neutralisisieren oder

Berechnung?
Ihren Blutzuckerspiegel zu korrigieren.
Tippen Sie auf ,,Nein“, wenn Sie direkt zum Bolus-Abgabe-Meni
gelangen méchten.

Nein NE]

14



CPEAAA 3 N FE Y @335

Bolus Berechnung

[ Lo
176u 100%

0,20u/h 100

Kohlenhydrate 10 g
KHF 10
Bolus 1,00u

Abbrecher: ‘

3) Kohlenhydrate: Geben Sie hier die Menge an Kohlenhydraten (in
Gramm) ein, die zugefihrt wird.
KHF: Geben Sie hier die Kohlenhydratmenge in Gramm ein, welche
durch 1 Einheit Insulin neutralisiert wird.
4) Sie kdnnen die Werte mithilfe der Symbole und einstellen.
Nachdem Sie die vorgeschlagene Bolus-Menge akzeptiert haben,
tippen Sie auf die Schaltflache ,Bolus”.

QPEAAS 3 N FE % i3s3
Bolus

176u 100% 0,20 u/h 100 %

Verzdgert

5) Daraufhin wird das Bolus-Menil angezeigt. Wahlen Sie nun die

gewlinschte Bolus-Variante (z.B. Einzel-Bolus) aus.

2 R A% im 1346

Einzel Bolus

[Froon - [00n |
176u 100%

0,20u/h 100%

Bolus Einheiten
1,00 1,00

Dauer Sek/I.E.
12 12

6) Die Insulinmenge wird angezeigt. Bestatigen Sie die abzugebende

Insulinmenge oder verandern Sie die Insulinmenge mithilfe der

Schaltflachen und auf den gewlinschten Wert.

7) Verwenden Sie die Tasten und , um die Daver
(=Dosiergeschwindigkeit) 12 Sek./Einheit, 30 Sek./Einheit und 60

Sek./Einheit anzupassen.

8) Tippen Sie auf ,,Start*, um die Bolus-Abgabe zu starten.

Tippen Sie auf ,,Abbrechen*, um den Vorgang abbrechen.
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3R 2B % m 1346

0,20u/h 100%

9) Nach der Start-Bestatigung durch Dricken der Schaltflache ,,Ja“

beginnt die Bolus-Abgabe.

Start Bolus?

2 REE w1347

Einzel Bolus

1005

100% 0,20 u/h 100 %

10) Tippen Sie auf die Schaltflache ,,Abbrechen*, um die Bolus-Abgabe

Lieferun
é—g abzubrechen.

|

Bolus-Menge :1,00u
Geliefertes Insulin : 0,09 u

3 RZE % = 1348

100+

100% 0,20 u/h 100 %

11) Tippen Sie auf ,,Ja*, um die Bolus-Abgabe zu beenden.

Tippen Sie auf ,,Nein‘, um die Bolus-Abgabe fortzusetzen.

Stopp Bolus?

Nein Ja

m Fihren Sie den Essens-Bolus kurz vor oder wdhrend der (Zwischen-)Mahlzeit zu, um
die zufihrenden Kohlenhydrate abzudecken.

16



Verzogerungs-Bolus

Der Verzégerungs-Bolus kann zur Insulinverabreichung wdhrend einer Idngeren Mahlzeit oder
bei mehreren Zwischenmahlzeiten verwendet werden. Er kann ebenso bei einer langsamen
Verdauung, aufgrund einer Gastroparese oder einer duBerst fettreichen Mahlzeit, eingesetzt
werden.

IS Sie haben die Méglichkeit einen zusétzlichen Einzel-Bolus zu starten, auch wéhrend
der Verzdgerungs-Bolus lauft. In diesem Falle wird der Verzdgerungs-Bolus voriber-
gehend unterbrochen und erneut aktiviert, sobald der Einzel-Bolus beendet ist.

CREAAR 3 NEE %I

Bolus

176u 100% 0,20u/h 100 %

A—
Einzel
A

e
=]

3
1) Wenn Sie im Haupt-Meniu auf das Symbol ,,Bolus* tippen, dann

Werzogert

gelangen Sie in das Bolus-Meni. Wdhlen Sie anschlieBend

nVerzogert* fir die Aktivierung eines Verzégerungs-Bolus.

Dual

=8 3NEE N

Verzdgerungs Bolus 2) Sie kénnen die angezeigten Werte mithilfe der Symbole und

172u [ 0,20uh 100% einstellen.
e Bolus: Insulinmenge fir einen Verzdégerungs-Bolus

e Zeitraum: Dauer der Insulinabgabe bei einem Verzégerungs-Bolus

Bolus Einheiten
3,00 3,00

Zeitraum Zeitraum 3) Um die Eingabe der eingestellten Insulinmenge und des
01:00 01:00

Abgabezeitraums zu bestdtigen, tippen Sie zur Aktivierung des

Verzdgerungs-Bolus auf die Schaltflache ,,Start.

3 R 2B % 1346

4) Daraufhin wird der Bestdatigungsbildschirm, wie links dargestellt,

Lo [roos
1760 100% 020w 100% angezeigt. Tippen Sie auf ,,Ja‘, um die Abgabe des Verzégerungs-

Bolus zu starten.

5) Tippen Sie auf ,,Nein*, um den Vorgang abzubrechen.

6) Nachdem Sie die Schaltflache ,,Ja‘ oder ,,Nein “ gedrickt haben
werden Sie zum Haupt-Meni weitergeleitet.

?
S ol 7) Woadhrend der Abgabe des Verzégerungs-Bolus wird das

Verzdgerungs-Bolus-Symbol u im oberen Bereich des Haupt-
Menis angezeigt.

Nein Ja

17



Status Verzogerungs-Bolus prifen und anhalten

2 Rl ox B[ %) Cm 13:49

Bolus

Einzel Verzagert

1) Wenn Sie wdhrend einem aktiven Verzégerungs-Bolus die Option
»Verzogert im Bolus-Meni auswdhlen, kénnen Sie den Status des
Verzdgerungs-Bolus prifen oder die Aktivierung des

Verzégerungs-Bolus stoppen.

3 N EE % w350

Verzdgerungs Bolus

i

0,20 uh 100%

Bolus-Dauer:60Minuten
 Beenden |
00:00 01:00

I ——

Bolus-Menge :2,80u
Geliefertes Insulin: 0,20 u

Abbrechen :

2) Im Bild links sehen Sie den Status des Verzdgerungs-Bolus.
Wenn Sie auf die Schaltflache ,,Abbrechen* tippen, wird der

Bestatigungsbildschirm, wie unten links dargestellt, angezeigt.

3 RN &% W 1348

0,20 u/h 100 %

Stopp Bolus?

Nein Ja

3) Tippen Sie auf ,,Ja*, um den aktiven Verzégerungs-Bolus ab-
zubrechen und zum Haupt-Menu zuriickzukehren.

4) Tippen Sie auf ,,Nein*, um den aktiven Verzdgerungs-Bolus
fortzusetzen und zum Haupt-Meni zuriickzukehren.
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Dual-Bolus

Der Dual-Bolus ist eine Kombination aus einem sofortigen Einzel- und einem Verzdgerungs-

Bolus. Er ist nitzlich bei Mahlzeiten, welche sowohl schnell, als auch langsam verdauliche

Kohlenhydrate enthalten.

a@EaAA 3 RNFE N ™I

Bolus

176u 100% 0,20u/h 100%

Einzel Verzigert

1)

Wenn Sie beim Haupt-Meni auf das Symbol ,,Bolus* tippen, dann

gelangen Sie in das Bolus-Mend.

2) Woahlen Sie ,,Dual* fir die Aktivierung eines Dual-Bolus.
PR EE 3) Sie kénnen diese Werte mithilfe der Symbole und
Dual Bolus
einstellen.
D500 100+ ® Finzel-Bolus: Insulinmenge des Einzel-Bolus
® V Bolus: Insulinmenge des Verzégerungs-Bolus
Einzel-Bol 1.00 u ® Zeitzraum: Daver der Insulinabgabe bei einem Verzégerungs-Bolus
V Bolus 2,00 u
4) Um die Eingabe der Menge des Einzel-Bolus, Verzégerungs-Bolus
AR 01:00 und Abgabezeitraums zu bestdtigen, tippen Sie fir die Abgabe des
Dual-Bolus auf die Schaltflache ,,Start.
Daraufhin wird der Bestdatigungsbildschirm, wie unten links dar-
gestellt, angezeigt.
3 R F @ %m 1346
1) Wenn Sie auf ,,Ja‘ tippen, erfolgt zuerst die Abgabe des Einzel-
0,20u/m 100% Bolus. AnschlieBend wird das Haupt-Menu angezeigt.
2) Die Gabe des Verzdgerungs-Bolus beginnt nach Abgabe des Einzel-
Bolus automatisch, was durch das Symbol auf der rechten
oberen Seite des Haupt-Menis angezeigt wird.
Start Bolus?
3) Wenn Sie auf ,,Nein* tippen, kehren Sie zum Haupt-Meni zurick.

Nein NE]
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Priufen

Kapitel 5 Speicher

Hier kénnen Sie die Eintrdge bzw. Historien in der Insulinpumpe Uberprifen.

3 RF BN s

Priifen

100+

100% 0,20 urh 100 %

SEL]S

us Duichechnitt Tag Gasamt R

Sd6a

Befullng  Kohlenhydiale Blutzuckeraerl  Alarme

StoppZeiten  Temp. Basalrate

- Bolus: Uberblick Gber die Bolus-Historie

- Bolus Durchschnitt: Bolus-Durchschnittwerte

- Tag Gesamt: Tages-Gesamtinsulinmengen (Basal- und Bolus-Abgaben)

- Reservoir: Reservoir-Befillmengen (Datum, Uhrzeit und Menge)

- Befillung: Infusion-Set-Befilllmengen (Datum, Uhrzeit und Menge)

- Kohlenhydrate: Kohlenhydratmengen

- Blutzuckerwerte: Blutzuckermesswerte

- Alarme: Alarm-Meldungen

- Stopp Zeiten: Die Historie zeigt sowohl Start- als auch Stoppzeiten an.

- Temp. Basalrate: Die Historie zeigt das Datum und die Uhrzeit des
Beginns und der Beendigung der tempordren Basalraten an.

- Basal: Bereits abgegebenen Basalraten-Mengen

20



Bolus (Abb. 1)
-Datum: Datum der Beendigung der Bolus-

RS B, % a5 i .
Bolus Abgabe/Uhrzeit der Beendigung der
— Bolus-Abgabe
| G A 0:20uh 1004 -Menge: Tatsdchlich abgegebene Bolus-Insulin-
Datum Menge Durchschnitt Menge
Aug. 2016 Code 031 06 menge
age A - o -
6 a5 020, O Daver: Dauver der Bolus-Abgabe
o 07 Tage 02 -Code: Bolus-Variante)
1347 0404 i S: Ei I-Bol
© B 14 Tage 01 : inzel-Bolus
1347 1,006 00:00 E: Verzégerungs-Bolus
2T 0,0 .
1346 1,000 00:00 e ’ DS: Einzel-Bolus des Dual-Bolus
28 Tage 01 DE: Verzdgerungs-Bolus des Dual-Bolus

1330 0,00, o000 (@

G Tippen Sie auf das Symbol ,Code® fir

13:29 0,204 00:00 . -
wettere Erdarungen.

(Abb. 1) (Abb. 2) Bolus Durchschnitt (Abb. 2)
Tdgliche Bolus-Durchschnittwerte der letzten 3, 7,
14, 21 und 28 Tage.

¥ N 2B m 1355

2 R AE% 135

Reservoir

Tag Gesamt

0,20u/h 100% 0,20u/h 100 %

Datum Menge (Basal / Total) Datum Menge
g 2015 vl Tag Gesamt (Abb. 3)
04 26765 04 - TEes 280 Tagesgesamt-Insulinmengen der letzten 60 Tage.
03 48 / 48 13:53 250,

Juli. 2006
02 47 1 47

s 3004 Reservoir (Abb. 4)
01 48 /65 ) . .

B Die letzten 60 Reservoir-Befillmengen (Datum,
. 48 7 48 Uhrzeit und Insulinmenge).
(Abb. 3) (Abb. 4)

Befiillung

i —— Befillung (Abb. 5)
g, 2015 L Die letzten 60 Infusion-Set-Befillmengen (Datum,
o4 s %30 04 T laas 105 Uhrzeit und Insulinmenge).
Juli. 2016 1339 gg
1 13:17 450
. 104 Kohlenhydrate (Abb. 6)
; . Die letzten 300 Kohlenhydrat-Mengen (Datum,
111 g
Uhrzeit und Menge in Gramm).
01 ©14:00 04
13:54 04
)
(Abb. 5) (Abb. 6)
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¥ R [, | cm 1405

Blutzuckerwerte

0,20uh 100%
Datum Menge
Aug. 2016
04
14:02 140 mgraL
14.01 63 mgidL
14:00 69 mg/dL
Juli, 2016
11 12:29 238 mo/dL

.

(Abb. 7)

IR [, % 7= 1405

Alarme

0,20u/h 100%

Datum Me
Code

Aug. 2016
04 ©11:509 o
Juli. 2016
11 12:59 0
07 10:59 Ou
Juni. 2016
28 17:43 199,

(Abb. 8)

Blutzuckerwerte
Die letzten 420 Blutzuckermesswerte (Datum und
Uhrzeit)

Alarme (Abb. 8)
Die letzten 50 Alarm-Meldungen (Datum, Uhrzeit
und verbleibende Insulinmenge im Reservoir)

Code (Alarm-Variante)
C: Check
O: Occlusion (=VerschluB)
B: Battery (=Niedrige Batterieleistung)
S: Shutdown (=Autom. Abschaltung /
sieche Punkt 10 Anwender-Meni)

Qo3s W 1:54 PM

Stopp-Zeiten

0,10u/h 100%
Datum Status
Juli. 2016
12 14:57
14:56 Ein
07 19:59
19:59 Ein
19:38
19:38 Ein

(Abb. 9)

Bl 1.55 PM

Temp. Basalraten

0,10u/h 100%

Datum Status
Aug. 2016
03 13:00

12:59 Ein
Juli. 2016
o7 20:00

19:58 Ein

19:58

(Abb. 10)

Stopp-Zeiten (Abb. 9)
Zeigt die letzten 50 Stopp/Startzeiten an
(Datum und Uhrzeit).

Temp. Basalraten (Abb. 10)
Zeigt die letzten 100 Zeiten der tempordren
Basalraten an.

Es werden jeweils die Start- (Ein) als auch

Endzeiten (Aus) angezeigt.

3 R 2@ %) om 1406

EEEEE

0,20uh 100%

Datum:16/08/04

Zeit:00:00 - 01:00

Basalrate:0,2u
Tagesgesamt-Basal-Insulinmenge?,5u

0 4 8 121620 24

(Abb. 11)

Basalraten (Abb. 11)
Bereits abgegebenen Basalraten-Mengen der
letzten 60 Tage.

Die Historie wird in Form von Grafiken ange-
zeigt. So konnen Sie leicht das gesamte Ab-
gabeprofil des Basalinsulins erfassen.

Tippen Sie auf oder , um sich die stiind-
lichen Insulinmengen anzusehen.
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Einstellen

Kapitel 6 Einstellen

FREFEX

(m 14:06

Einstellen

0,20uw/h 100%

Bolus Basalraten Datum/Zeit

E?‘ CIR,
CF

KHF/KF

Anwender Menii

Wenn Sie im Haupt-Meni auf das Symbol ,,Einstellen* tippen, dann

gelangen Sie in das Einstellen-Mendi.

Tippen Sie zum Einstellen Ihrer Insulinpumpe auf die gewlinschte

Schaltflache.

- Bolus: Zum Voreinstellen einer bestimmten Bolus-Menge.
- Basalraten: Zum Einstellen der Basalraten.

- Datum/Zeit: Zum Einstellen des Datums und der Uhrzeit.
- Anwender-Meni: Zum Einstellen des Anwender-Menus.

- KHF/KF: Zum Einstellen der KHF /KF-Werte.

CIR (=KHF):

Kohlenhydrat-Faktor (1-150 Gramm).

Der Korrekturfaktor ist wichtig fir die Bolus-Berechnung und zeigt
lhnen die Menge an Kohlenhydraten an, fir die 1 Einheit Insulin
bendtigt wird (Insulin-zu-Kohlenhydrat-Verhdltnis)

CF (=KF)

Korrekturfaktor (1 - 450 mg/dl oder 0,1 - 25,0 mmol/I).

Der Korrekturfaktor ist wichtig fur die Bolus-Berechnung und zeigt
lhnen an, um wie viel mg/dl bzw. mmol/I Ihr Blutzuckerwert mit

1 Einheit Insulin gesenkt wird.
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Voreinstellen einer bestimmten Bolus-Menge

Achtung
Sprechen Sie vorher mit lhrem Arzt, wie Sie |lhre Bolus-Menge anpassen sollen.

Anderungen in ,,Bolus Einstellen* werden auf alle Bolus-Abgaben angewandt, nachdem Sie
die Einstellungen gespeichert haben.

2R E % 407

Bei ,Bolus Einstellen® kénnen Sie die Insulinmenge fir Frih, Mittag und
Ecluslelpetolies Abend voreinstellen.

/5 ozunions [HInweis

Die Funktion muf allerdings vorher im Arzt-Menii unter Punkt 1 ,Tages-
zeiten“ freigeschaltet sein. StandardméBig kdnnen Sie nur eine

Frith Insulinmenge voreinstellen.
6,00
Mittag Zum Erhéhen der Insulinmenge.
7,00
. Zum Reduzieren der Insulinmenge.

400 1) Tippen Sie nach dem Einstellen der Insulinmengen auf die
Schaltflache ,Sichern®, um die Einstellungen zu speichern.

2) AnschlieBend erscheint ein Bestatigungsbildschirm zum Speichern
der Einstellung.

Abbrecher: i

% R 2 [ %) w1408

0,20u/h 100%

3) Tippen Sie auf ,,Ja*, um die Einstellungen zu speichern und
zum Haupt-Meni zuriickzukehren.

Einstellung 4) Tippen Sie auf ,,Nein*, um nichts zu speichern und zum Haupt-
sichern? Meni zurickzukehren.

°

Bei Verwendung der Tageszeiten-Funktion gelten folgende Zeitabschnitte:

* Frih = 01:00 - 09:59
* Mittag = 10:00 - 14:59
* Abend = 15:00 - 00:59
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Einstellen der Basalrate

Bevor Basal-Insulin (Grundbedarf an Insulin) zugefihrt werden kann, missen Sie die einzelnen
Basalraten programmieren.

3R EE) % <= 1408

Basal Einstellen

2404 75% 0,20u/h 100%

TB:4,80u/h
00-01

0 4 8 1216 20 24

Abbrecher. ‘

Bei Basal Einstellen kénnen Sie die Basalraten einstellen.
Sie kénnen die Insulinmenge mit den folgenden Symbolen &ndern:

Nach links bewegen.
Nach rechts bewegen.
Die eingestellte Basalrate zu dieser Zeit reduzieren.

Die eingestellte Basalrate zu dieser Zeit erhéhen.

Wenn Sie die Basalraten dndern, dndert sich auch die Gesamtmenge an
Basal-Insulin (TB) des eingestellten Basalraten-Profiles.

1) Tippen Sie nach dem Einstellen der Basalraten auf die Schaltfldache
»Sichern*, um diese zu speichern.

2) Es erscheint ein Bestatigungsbildschirm zum Speichern der
Einstellung.

3 RAE % (w1408

1]
75% 0,20 uh 100%

Einstellung
sichern?

3) Tippen Sie auf ,,Ja*, um die Einstellungen zu speichern und
zum Haupt-Meni zuriickzukehren.

4) Tippen Sie auf ,,Nein‘, um nichts zu speichern und zum Hauptmeni
zurickzukehren.

m Basalraten werden in Insulin-Einheiten pro Stunde eingestellt.

m Sie konnen bis zu vier verschiedene Baslraten-Profile lhren unterschiedlichen Lebens-
bedingungen anpassen (sieche Kapitel 9 Basalraten-Profile).

m Des Weiteren kdnnen Sie die Basalraten-Mengen zeitlich begrenzt verdndern (siehe
Kapitel 8 Tempordre Basalrate).
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Einstellen des Datums und der Uhrzeit

Das Einstellen der genauen Zeit und des Datums ist fir die korrekte Basal-Insulinzufuhr uner-

lasslich und ist die Voraussetzung fir eine exakte Aufzeichnung sa@mtlicher gespeicherter Daten.

3 RN A% w1408

Zeit Einstellen

0,20u/h 100%

Bei ,Zeit Einstellen“ konnen Sie das Datum und die Uhrzeit der

Insulinpumpe einstellen.

Tippen Sie auf Monat/Tag/Uhrzeit, um die angezeigten Daten zu

bearbeiten.

1)

Tippen Sie nach dem Einstellen auf die Schaltflache ,,Sichern®,
um diese zu speichern.

14:08
2) AnschlieBend erscheint ein Bestatigungsbildschirm zum Speichern
der Einstellungen.
3 RN A B w1408
75% 0,20u/h 100 %
3) Tippen Sie auf ,,Ja*, um die Einstellungen zu speichern und
zum Haupt-Meni zurickzukehren.
Einstellung 4) Tippen Sie auf ,,Nein*, um nichts zu speichern und zum Haupt-
sichern? Meni zurickzukehren.
Nein NE]

Bitte Uberprifen Sie vorab im Anwender-Meni unter Punkt 1 den eingestellten Zeitmodus

(12 h/24 h). Die Zeiteinstellung kann im 12 oder 24 Stunden-Format programmiert werden.
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Einstellen des Anwender-Menus

Bei ,,User Option* (=Anwender-Meni) kdnnen Sie folendes einstellen:

=) 3 A E % w1409

Anwender Option Einstellen

R 1

240u 75% 0,20u/h 100%
Zeitmodus 'O' 12 O 24
Tastenmodus O Ein O Aus
Piepen O Ein O Aus
Alarm
O Vibration O Téne 'C' Beides
LCD Anzeige 240 Sek.
Licht Anzeige 10 Sek.

=0} 3 R A B %o 1409

Anwender Option Einstellen

o 1]

240u 75% 0,20u/h 100%
O Vibration O Téne Q Beides
LCD Anzeige 240 Sek.
Licht Anzeige 10 Sek.
Verzdgerungs Bolus O Ein O Aus
Messeinheit
'O mg/dL Q mmol/L
Alarm 0 Stunde

Zeitmodus
Hier konnen Sie den Zeitmodus auf ein 12- oder 24-Stunden-Format
einstellen.

Tastenmodus
Hier konnen Sie die Scrollfunktion aktivieren oder deaktivieren.

Piepen
Hier konnen Sie das Piepen aktivieren oder deaktivieren.

Alarm
Hier konnen Sie folgende 3 Alarmarten auswdhlen:
TON / VIBRATION / BEIDES (Ton und Vibration)

LCD Anzeige
Hier kénnen Sie die Anzeigedauer auf dem LCD-Bildschirm in Sekunden
(5-240) einstellen.

Licht Anzeige
Hier kénnen Sie die Hintergrundbeleuchtung des LCD-Bildschirms in
Sekunden (1-60) einstellen.

Verzogerungs Bolus
Hier konnen Sie den Verzdgerungs-Bolus aktivieren od. deaktivieren.

Messeinheit: mg/dl oder mmol/I
Hier konnen Sie die Blutzuckermesseinheit wdhlen.

m Eine falsche Auswahl der Blutzuckermesseinheit konnte zu falsch
interpretierten Messergebnissen fihren.

Alarm (Abschaltfunktion): 0-24
Die Insulinzufuhr wird automatisch gestoppt, wenn keine der Tasten

der Insulinpumpe innerhalb des von lhnen festgelegten Zeitraums

(1 - 24 Stunden) gedrickt wird. AnschlieBend ertdnt ein akustischer
Alarm.

Wenn Sie die Abschaltfunktion nicht verwenden mochten, dann
stellen Sie bitte Null (0) ein.
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=0 3 RFE % w1400

Anwender Option Einstellen

[ 1

240u 75% 0,20uwh 100 %
Alarm 0 Stunde
Bolus Abgabe 1 O EmOAus
Bolus Abgabe 2 Q EinOAus
Bolus Abgabe 3 C) Ein C) Aus
Bolus Abgabe 4 O EmOAuS
Reservoir 20 u
Berechnung () Ein () Aus

3 R 2B % w1409

=

Anwender Option Einstellen

FE=) 1)

240u 75% 0,20u/h 100%
Alarm 0 Stunde
Bolus Abgabe 1 O E\nQAus
Bolus Abgabe 2 O E\nOAus
Bolus Abgabe 3 C) Ein C) Aus
Bolus Abgabe 4 Q EmOAus
Reservoir 20 u
Berechnung (_) Ein (D Aus

2N A% (w1408

0,20 u/h 100%

Einstellung
sichern?

Bolus Abgabe (1-4)
Die Bolus-Erinnerung ist eine Sicherheits-

3 R B % w1608
Bolus Abgabe 1
funktion. Fir den Fall, dass Sie eine

Bolus-Abgabe innerhalb des von Ihnen 020 uh 100 %

festgelegten Zeitraumes versdumt haben,
wird Sie die Insulinpumpe alarmieren.
Um den Zeitraum (00:00 bis 23:59) ein-
zustellen, wdhlen Sie zuerst ,,Ein‘“ auf

.

+06:00

dem Bildschirm ,,Anwender Option Ein-
AnschlieBend offnet sich die
Anzeige wie in Abb. 1 und Sie kdnnen

stellen**.

- 07:00

den gewinschten Zeitraum einstellen.

.
I Wenn Sie die Alarmfunktion ,,Bolus Abgabe* nicht ver-
wenden mdchten, dann wdahlen Sie bitte ,,Aus*.

Reservoir

Die Funktion Reservoir macht Sie darauf aufmerksam, dass Sie Insulin
nachfillen missen. Je nach dem welchen Wert Sie eingestellt haben gibt
die Insulinpumpe Alarme bei einer verbleibenden Reservoir-Insulinmenge
von 50, 40, 30, 20 und 10 Insulin-Einheiten ab. Wenn mehr als 20
Einheiten vorhanden sind, wird der Alarm jede Stunde abgegeben. Ab
und unterhalb von 20 Einheiten werden Sie alle 30 Minuten alarmiert.

Berechnung
Wenn Sie nach einer Blutzuckermessung anschlieBend direkt in den

Bolus-Kalkulator wechseln mochten, dann wdahlen Sie ,,Ein“. Wenn
Sie die Funktion nicht verwenden mochten, wadhlen Sie bitte ,,Aus‘.

1) Tippen Sie auf die Schaltflache ,Sichern‘, um die Einstellungen zu
speichern.

2) Es erscheint ein Bestatigungsbildschirm zum Speichern der
Einstellung.
3) Tippen Sie auf ,,Ja*, um die Einstellung zu speichern und zum

Haupt-Meni zurickzukehren.
4) Tippen Sie auf ,Nein*, um nichts zu speichern u. zum Haupt-
Meniu zuriickzukehren.
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Einstellen der Kohlenhydrat- und Korrekturfaktoren (KHF/KF)

P RR DN W a0

CIR/CF Einstellen

Bei dieser Bildschirmanzeige kénnen Sie Ihre KHF/KF Werte fir
Frih, Nachmittag, Abend und Nacht einstellen

0,20urh 100 %

Frih KHF 10

Verwenden Sie jeweils und , um die Werte anzupassen.

Friih KF 30
Nachmittag KHF 10
Nachmittag KF 30 Q

g Zum Reduzieren der Werte.
Abend KHF 10
Abend KF 30 Zum Erh'dhen der Werfe.
Nacht KHF 10
Nacht KF 30 1) Tippen Sie nach den Einstellungen auf die Schaltflache

»Sichern*, um diese zu speichern.

Sichern Abbrecher: :

3 N F [ cm 1408

75% 0,20u/h 100 %

2) Es erscheint folgender Bestdtigungsbildschirm zum Speichern der
Einstellung.

3) Tippen Sie auf ,,Ja*, um die Einstellung zu speichern und

EII‘!S:;E"ULIQ zum Haupt-Meni zuriickzukehren.

==t 4) Tippen Sie auf ,Nein‘, um nichts zu speichern und zum
Haupt-Meni zurickzukehren.

Nein Ja

Die Zeiteinteilungen sind wie folgt:

Morgen 6:00 - 10:59

Nachmittag | 11:00 - 16:59

Abend 17:00 - 21:59

Nacht 22:00 - 05:59
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Kapitel 7 Bolus-Kalkulator

Bolus-Kalkulator

Der Bolus-Kalkulator berechnet Ihnen die aktuell benétigte Bolus-Insulin-Menge. Voraussetzung
fir einen korrekten Vorschlag ist die Eingabe von verschiedenen Faktoren (Aktueller BZ=
aktueller Blutzuckerwert, Kohlenhydrate=Kohlenhydrate in Gramm, Ziel BZ=Ziel-Blutzuckerwert,
KHF=Kohlenhydrat-Faktor, KF=Korrektur-Faktor und Insulinart).

Viele dieser Faktoren kdnnen Sie bereits in den entsprechenden Meniis (Arzt-Meni / Einstell
en-Meni) voreinstellen, so dass diese bei der Bolus-Berechnung automatisch angezeigt werden.

b 3 IR REAT]

Bolus Kalkulator

240 75 020um 100 Bei dieser Bildschirmanzeige kénnen Sie mit Hilfe des Bolus-Kalkulators
u % ,20 u/h %

lhre aktuell benétigte Bolus-Insulinmenge berechnen lassen.

Aktueller B2 35 @ mard Verwenden Sie und , um folgende Werte zu anzupassen:
Kohlenhydrate 10 g

Ziel Bz 1005 med - Aktueller BZ (=Aktueller Blutzuckerwert)

KHF 10 Kohlenhydrate (=Aufnehmende Kohlenhydratmenge in Gramm)
KF 30 Ziel BZ (=Ziel-Blutzuckerwert)

KHF (=Kohlenhydratfaktor)
KF (=Korrekturfaktor)

Abbrecher: ‘

Zum Reduzieren des Wertes.

Zum Erhohen des Wertes.

2R FE X a1

Bolus Kalkulator

- D 1) Nach erfolgter Anpassung tippen Sie bitte auf die Schalt-

240u 75% 0,20u/h 100% flache ,,Berechnen*, um die bendtigte Bolus-Insulinmenge zu
erhalten.

2) Die berechnete Bolus-Insulinmenge wird anschlieBend auf dem

Korrektur-Insulin 2,83u DiSp'G)’ omgezeig'r.
Nahrungs-Insulin 1,00u
Aktives Insulin 3,08u

3) Tippen Sie auf die Schaliflache ,,Bolus*, um zur Bildschirm-
Bolus 0,750 anzeige Bolus-Menu (sieche Kapitel 4 ,Bolus-Abgabe) zu ge-
langen.

Abbrecher: f
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Tempordre Basalrate

Kapitel 8 Tempordre Basalrate

Die Tempordre Basalrate sollte dann aktiviert werden, wenn Sie, aufgrund bes. Situationen

(Fieber, Sport, Menstruation etc.), fir einen kurzfristig festgelegten Zeitraum (max. 24 h) die

Insulinmenge |hrer aktuellen Basalraten verdndern missen.

Tempordre Basalrate starten

3 N A% w1412

Temp. Basalrate

0,20 u/h 100%

Temp. Basalrate

Dauer

120 %

1 Stunde

Abbrechen :

3N AE % 1402

0,20ush 100%

Temp. Basalrate
erhohen?

Nein

Ja

Bei dieser Bildschirmanzeige kdnnen Sie die tempordre Basalrate

aktivieren.

1) Tippen Sie auf und , um die Einstellungen der

tempordren Basalraten in % und der Dauer anzupassen.

Zum Reduzieren des Wertes.

Zum Erhohen des Wertes.

2) Tippen Sie nach dem Einstellen auf die Schaltfléche
»Start’, um die tempordre Basalrate zu aktivieren.

3) AnschlieBend werden Sie gefragt, ob Sie wirklich die Basal-
rate vorUbergehenden erhéhen bzw. reduzieren (sieche Abb.
m&chten?

Beispielsweise dndert eine tempordre Basalrate von ,,50%" fir
»1 Stunde” die Basalrate fur die ndchste Stunde auf die Halfte
lhrer reguldren Basalrate.

Bedenken Sie bitte, dass Sie zur Aktivierung der Tempordren
Basalrate sowohl die Dauer, als auch die prozentuelle Standard-
Basal-Insulinmenge (100 %) verdndern missen.
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3 REE X a2

75% 0,20u/h 100 %

Temp. Basalrate
erhohen?

4) Auf dem Display werden Sie gefragt, ob Sie wirklich die
Basalrate voribergehenden erhohen (siehe Abb. 1) bzw.
reduzieren (siehe Abb. 2) mdchten.

5) Tippen Sie auf ,,Ja‘, um die tempordre Basalrate zu

starten.

(Abb. 1) Daraufhin gelangen Sie zurick zum Haupt-Mend.

2 R A% w145

6) Im Haupt-Meni erscheint rechts oben das Symbol fir die
tempordre Basalrate (siehe Seite 11).

75% 0,20u/h 100 %

7) Tippen Sie auf ,,Nein“, um die tempordre Basalrate nicht
zu starten und zum Haupt-Meni zuriickzukehren.

Temp. Basalrate
verringern?

Nein Ja

(Abb. 2)
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Tempordre Basalrate prifen oder stoppen

2 RN FE % W 1415

Temp. Basalrate

b

80% QELELELEFAE
00:00 01:00

Stopp Abbrecher:

(Abb. 1)

Bei dieser Bildschirmanzeige sehen Sie die Darstellung wdhrend einer
aktiven tempordren Basalrate.

1) Doas linke Display wird angezeigt, wenn Sie im Haupt-Meni
auf die Schaltflache ,,Temp. Basalrate'* dricken.

2) AnschlieBend kénnen Sie den Status der tempordren
Basalrate prifen oder auf die Schaltflache ,,Stopp““ driicken,
um die tempordre Basalrate anzuhalten (sieche Abb. 1).

3) Nach Dricken von ,,Stopp** wird der Bestatigungsbildschirm
(sieche Abb. 2) angezeigt.

4) Tippen Sie auf die Schaltfléche ,,Abbrechen, um keine
Anderungen vorzunehmen und zum Haupt-Meni zuriickzu-
kehren.

3 N A B, % 1405

1) Wenn Sie die Schaltflache ,,Stopp*‘ bei Abb. 1 wdhlen, dann
missen Sie bestdtigen, ob Sie die tempordre Basalrate
stoppen und wieder zu der Standard-Basal-Insulinmenge
zuriickkehren mochten.

2) Tippen Sie anschlieBend auf die Schaltfldche ,,Ja*, um
die tempordre Basalrate zu stoppen und wieder zum

Stopp Temp.
Haupt-Meni zurick zu gelangen.

Basalrate? : 9eiang

3) Tippen Sie bitte auf die Schaltfldche ,,Nein“, um keine

Anderung vorzunehmen und zum Haupt-Meni zuriick zu
kehren.

Nein NE]

(Abb. 2)
Achtung

Bitte sprechen Sie mit lhrem Arzt, in welchen Situationen Sie die Tempordre Basalrate

aktivieren sollten.

Die Tempordre Basalrate kann bis max. 24 Stunden aktiviert werden. Die Basal-Insulinmenge
kénnen Sie bis zu 0-200% in 10% Schritten reduzieren/erhdhen.
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Kapitel 9 Basalraten-Profile

Auswdhlen der Basalraten-Profile

Die Basalraten kdnnen in 4 verschiedenen Profilen abgespeichert werden.

3R A% W 45

Basal Profil

75% 0,20u/h 100%

Bei dieser Bildschirmanzeige kénnen Sie ein Basalraten-Profil
auswahlen.

Tippen Sie hierzu auf das Symbol ,Basal Profile“ im Haupt-Menil.

1) Tippen Sie auf die Nummer des Basalraten-Profils, welches Sie
verwenden mdchten. Daraufhin werden Sie gefragt, ob Sie das
Profil andern méchten oder nicht.

3 N2 %) w146

Basal Profil

0,20u/h 100 %

Profil andern?

Nein

NE]

2) Tippen Sie auf die Schaltflache ,,Ja*, um die Anderung zu
Ubernehmen. AnschlieBend gelangen Sie zuriick zum Haupt-
Meni und kdnnen, wenn notwendig, die Basalraten neu an-
passen (sieche Seite 25).

3) Tippen Sie auf die Schaltflache ,,Nein*, um keine Anderungen
vorzunehmen und zum Haupt-Menu zuriickzukehren.
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Kapitel 10 Fehlerbehebung

Alarmsignale und Fehlermeldungen

BILDSCHIRM PROBLEM FEHLERBEHEBUNG

Platzieren Sie in diesem Fall lhr
Smartphone und lhre Insulinpumpe

Gh inand d h
Die Verbindung zwischen der App naner zoeinander tne versoenen

: , : . . Sie daraufhin erneut, eine Verbin-
Device Connection Failed. und der Insulinpumpe ist fehler-
haft dung herzustellen.
i T Die empfohlene Entfern-
ung betrdagt max. 3 Meter ohne

Hindernisse.

Behebung von Verbindungsfehlern mit der Insulinpumpe

PROBLEM PROBLEMBESEITIGUNG
Zwischen der Insulin- Léschen Sie zundchst die App auf lhrem Smartphone.
pumpe und Installieren Sie die App erneut und fihren Sie danach abermals das
AnyDANA A kann »Pairing” durch, wie in dieser Bedienungsanleitung beschrieben.

keine Verbindung her- Wenn das Problem weiterhin besteht, wenden Sie sich fir technischen
gestellt werden. Support an |hren zustdndigen Lieferanten.

Hypoglykdmie oder Hyperglykdmie
Was bedeutet Hypoglykdmie (Unterzuckerung)?

Hypoglykdmie bedeutet, dass der aktuelle Blutzuckerwert zu niedrig ist. Diabetiker, die Insu-
lin verwenden, missen sich mit den hierbei auftretenden Symptomen und der anschlieBenden
Behandlung eines zu niedrigen Blutzuckergehaltes unbedingt vertraut machen.

Die Hauptsymptome von Hypoglykdmie
* Kopfweh und Schwindel
* Schwitzen
e Zittern
* Hunger
* Kribbeln / Taubheit
* Brechreiz oder Erbrechen
* Herzrasen
* Verwirrung
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Ursachen fir eine Hypoglykédmie

* Zu geringe Nahrungsaufnahme

® Zu viel Insulin

* Starke kérperliche Anstrengung

¢ Alkoholkonsum

Was sollten Sie bei Hypoglykdmie tun?

1) STOPPEN Sie die Insulinpumpe.
2) Uberprifen Sie lhren Blutzuckerwert.

3) Wenn sich ein zu niedriger Blutzuckerwert herausstellt, fihren Sie Ihrem Kérper Kohlen-

hydrate gemdB den Anweisungen lhrer betreuenden Mediziner zu.

4) Uberprifen Sie lhren Blutzuckerwert nochmal nach 15-20 Minuten. Bei einer Normalisier-
ung ist keine unmittelbare Handlung erforderlich und Sie kénnen die Insulinpumpe wieder

aktivieren.

5) Wenn nicht, wiederholen Sie Punkt 2 und und fihren Sie den Test in 15 Minuten erneut

durch.

6) Wenn eine Hypoglykdmie vor einer Mahlzeit auftritt, sollten Sie keinen zusdtzlichen Bolus

liefern.

Wenn sich der niedrige Blutzuckergehalt nicht dndert, wenden Sie sich bitte an lhren Arzt.

Behandlung einer Hypoglykdmie

Méogliche Ursachen

Starke kérperliche Ans
frengungen

Geringere Nahrungsau
fnahme

Alkoholkonsum

Benutzer-/
Programmierfehler

Falsche Einstellungen

Empfohlene MaBnahmen

Beraten Sie sich mit Ihrem Arzt, um entsprechende Anpassungen vor-
zunehmen. Sie sollten in Erwdgung ziehen, vor dieser starken korperlich
en Anstrengung die tempordre Basalrate zu verwenden oder zu ver-
dndern oder den Essens-Bolus zu verringern.

Beraten Sie sich mit lhrem Arzt, um die Basalraten oder den Essens-
Bolus entsprechend lhres derzeitigen Erndhrungsverhaltens anzupassen.

Verzichten Sie auf Alkohol

Uberprifen Sie die gespeicherten Bolus-Lieferungen und Basalraten.
Beraten Sie sich mit lhrem Arzt, ob lhre Bolus-Mengen und Basalraten
korrekt berechnet wurden.

Lassen Sie regelmdaBig lhre Blutzuckerwerte von lhrem Arzt Uberprifen,
um sicherzustellen, dass Ihre Bolus-Mengen und Basalraten korrekt
berechnet wurden.
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Was ist Hyperglykdmie (hoher Blutzuckerspiegel)

Hyperglykdmie (Uberzuckerung) kann als Ursache einer Unterbrechung der Insulinzufuhr auf-
treten. Wird kein Insulin geliefert, kann das, wenn es unentdeckt bleibt und nicht reagiert

wird, bei stetiger Zunahme des Blutzuckergehaltes, eine lebensbedrohliche DKA (diabetische
Ketoacidose) verursachen.

* Brechreiz

* Erbrechen

* Schl&frigkeit

* Atembeschwerden

* Wasserverlust

¢ Unterleibschmerzen

* Trockene(r), rissige(r) Lippen, Mund oder Zunge
* Bauch- und Brustschmerzen

Ursachen fir Hyperglykdmie

® Zu hohe Nahrungszufuhr

* Nicht genigend Insulin

® Verlust der Insulinstdrke

® Unterbrechung der Insulinzufuhr durch die Pumpe

Was sollten Sie bei Hyperglykdmie tun?
1. Uberprisfen Sie lhren Blutzuckerwert.
2. Uberprifen Sie die Insulinpumpe auf Stérungen.

3. Wenn sich der hohe Blutzuckerwert nicht @ndert, fihren Sie die mit lhrem Arzt besprochene
Behandlung durch und/oder wenden Sie sich umgehend an lhren Arzt.
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Méogliche Ursachen

Leeres Reservoir

Insulinleck an der Einst
ichstelle, Verbindungstr
ennung an der Einstich
stelle

oder der Insulinpumpe

Eingeklemmtes oder g
eknicktes
Infusion-Set

Benutzer-/Programmier
fehler

Falsche Einstellungen

Empfohlene MaBnahmen

Uberprifen Sie die angezeigte restliche Menge an Insulin auf dem
Bildschirm sowie das Reservoir in der Insulinpumpe. Ersetzen Sie das
Reservoir sofort.

Untersuchen Sie die Einstichstelle, um sicherzustellen, dass es kein Leck
gibt. Uberprifen Sie auch den Anschluss des Infusion-Sets an die
Pumpe und an den Infusion-Set-Stecker.

Wechseln Sie das Infusion-Set.

Uberprifen Sie, ob die Insulinpumpe angehalten wurde, oder ob sich
noch genigend Insulin im Reservoir befindet. Uberprifen Sie lhre Bolus
- und Basalraten-Einstellungen, Historie und die Uhrzeit. Uberprifen Sie
den Ladestand der Batterie und ersetzen Sie diese nétigenfalls.

Lassen Sie regelmdBig lhre Blutzuckerwerte von lhrem Arzt Uberprifen,
um sicherzustellen, dass lhre Bolus-Mengen und Basalraten korrekt
berechnet wurden.

Eine mogliche Ursache fir einen erhdhten Blutzuckerwert kdnnte ein ungenaues Messergebnis

sein. Daher wird empfohlen, den Blutzuckerwert mit einem neuen Teststreifen erneut zu testen.

Bei einer Gerdtestérung dirfen Sie AnyDANA A und die Insulinpumpe nicht weiter ver-

wenden und sollten sich schnellstméglich an den technischen Support wenden.
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Kapitel 11 Glossar

A

Alarmmeldungen (Historie)
Alarmarten (Ton-/Vibration)
Anwender-Meni einstellen

22
27
27-28

Basalraten einstellen

25
Basalraten-Profil &ndern 34
Beleuchtung (Hintergrund) einstellen

22

27

Blutzucker-Historie

14
14

- Verzdgerungs-Bolus

19

Bolus-Menge voreinstellen

30

Bolus-Meni

- Einzel-Bolus
17
- Dual-Bolus
24
Bolus-Kalkulator
Bolus-Historie 21

D

Datum und Uhrzeit einstellen

19

26

Dual-Bolus

H

Hauptbildschirm 11

Insulinabgabe anhalten 13

39

K

KHF/KF einstellen 29
Kohlenhydrat-Historie 21
M

Messeinheit 27

R

Reservoir-Historie 21

S

Scrollfunktion einstellen 27
Speicher 20
Sprach-Einstellung 27

T
Tages-Gesamt-Insulinmenge (Historie)
Tempordre Basalrate 31-32

Tempordre Basalraten-Historie 22
\'
Verzégerungs-Bolus 17

- Start/Prisfen/Stopp 17, 18
Verzégerungs-Bolus aktivieren 27
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GARANTIE

SOOIL Development Co. Ltd. garantiert die einwandfreie Funktion von AnyDANA A bei normalem Ge-
brauch und normalen Bedingungen. Die Garantie ist auf die Dauver von vier (4) Jahren ab Einkaufsdatum
beschrankt und bezieht sich nur auf den urspringlichen Kaufer.

Sollte die Funktion der Insulinpumpe innerhalb der Garantiezeit nicht einwandfrei sein, dann kann diese an
SOOIL Development Co. Ltd. durch Lieferung an den deutschen Vertriebspartner / Lieferanten zuriickgege-
ben werden. Die Insulinpumpe wird anschlieBend nach Wahl von SOOIL kostenlos repariert oder ersetzt.
Anfallende Versandkosten fir die Reparatur oder den Austausch fallen ebenso unter die Garantiebe-
stimmungen. Der Garantiezeitraum wird nicht Uber das urspringliche Kaufdatum hinaus gewdhrt.

Diese befristete Garantie ist nur giltig, wenn AnyDANA A in Ubereinstimmung mit allen Hersteller-Instruk-ti
onen verwendet wird. Beachten Sie, dass eine Garantie nicht auf Besch&digungen infolge der nach-
stehenden Ursachen gewdhrt werden kann:

* Die Reparatur wurde von einer anderen Person, als einem von SOOIL Development Co. Ltd. autorisierten
Techniker, durchgefihrt.

* Modifizierungen und Anderungen wurden nach dem Herstellungsdatum durch den Benutzer oder eine
andere Person durchgefihrt.

* Gewalteinwirkungen oder &dhnliche Ereignisse, Fahrldssigkeiten, Missbrauch durch den Benutzer oder eine
andere Person auBerhalb der Kontrolle von SOOIL, einschlieBlich aller physischen Missbréduche des Pro-
duktes, wie das Herunterfallen oder das absichtliche Beschédigen von AnyDANA A.

* Nichteinhaltung der Instruktionen des Herstellers.

AuBer jenen, die in dieser befristeten Garantie erwdhnt werden, fallen alle anderen mdglichen Beschadi-
gungen und Fehlfunktionen ausdriicklich nicht unter die Garantiebestimmungen. Ebenso kénnen keine Garan-
tien betreffend des kdrperlichen Wohlbefindens oder der Marktfahigkeit gegeben werden.

Die hierin angefihrten GegenmaBnahmen sind die ausschlieBlichen GegenmaBnahmen im Falle eines Vor-
stoBes. Abgesehen von diesen GegenmaBnahmen haften SOOIL Development Co. Ltd., seine Vertriebs-
partner, Zulieferer und Handelsvertreter nicht bei Verlusten, Haftungen, Forderungen oder Schaden je-
glicher anderen Art, einschlieBlich indirekter oder besondere Neben- oder Folgeschéden, welche durch
Funktionsstérungen der Insulinpumpe verursacht wurden.
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