
DAS KONZEPT FÜR 
GESUNDE HAUT BEI DIABETES
Hautnah beraten, statt raten.

Umfassende 
Beratung bei 

DIASHOP



GESUNDE GESICHTS- & KOPFHAUT

Bei Diabetes zeigen sich Hautveränderungen häufig  
früh im Gesicht. Erhöhte Blutzuckerwerte beeinflussen 
Hautstoffwechsel, Durchblutung und Immunsystem.

Die Haut verliert an Feuchtigkeit und Schutzfunktion,  
was Trockenheit, Rötungen, unreine Haut, Entzün- 
dungen sowie eine verlangsamte Wundheilung  
begünstigt.

Gleichzeitig wird die Haut empfindlicher gegenüber  
UV-Strahlung, was Pigmentstörungen und einen  
ungleichmäßigen Teint fördern kann.

	 Eine sanfte, gezielte Hautreinigung und eine auf 
	 Diabetes abgestimmte Pflege unterstützen 	die Haut-
	 barriere, beugen Entzündungen vor und helfen, die Haut 
	 gesund, widerstandsfähig und gepflegt zu halten. 
	 Zudem wird die vorzeitige Hautalterung verlangsamt.

GESICHTS- & KOPFHAUTPFLEGE FÜR

Art.-Nr.	 Artikelbeschreibung 	 Menge 	 Preis	 Hauttyp

CREME

	112175	 sebamed Trockene Haut Omega 12 % Gesichtscreme 	 50 ml	 12,95 €

	116080	 sebamed Creme 2% mit Vitamin E	 75 ml 	 6,95 €

	115702	 sebamed Schützende Lippenpflege LSF 30	 4,8 g 	 1,95 €

REINIGUNG

	116078	 sebamed Anti Aging Mizellen Reinigungsschaum	 150 ml	 6,99 €

	116079	 sebamed Anti-Rötungen Reinigungsschaum	 150 ml	 8,99 €

	114023	 sebamed Seifenfreies Waschstück	 150 g	 2,49 €

SHAMPOO

	116083	 sebamed Anti-Juckreiz Akut Shampoo 5 % Urea	 200 ml	 5,95 €

TROCKENE KOPFHAUT

TROCKENE HAUT

IRRITIERTE HAUT

NORMALE HAUT

Ein ausgeglichenes Hautbild ohne Beschwerden, benötigt regel-
mäßige Pflege zur Prävention.

NORMALE HAUT

Durch Feuchtigkeitsverlust und eine geschwächte Hautbarriere 
spannt die Haut, schuppt und wirkt rau. Sie ist anfälliger für Risse 
und Irritationen.

TROCKENE HAUT

Die Haut reagiert schneller auf äußere Reize wie Kälte, Sonne oder 
falsche Pflegeprodukte. Rötungen, Brennen oder Juckreiz treten 
häufiger auf.

IRRITIERTE HAUT

Häufig auftretende Kopfhautprobleme, sind mit Juckreiz verbunden. 
Die Haarstruktur kann sich trocken und strapaziert zeigen.

TROCKENE KOPFHAUT



GESUNDE HAUT BEI DIABETES

Diabetische Haut neigt aufgrund der Stoffwechsel-
erkrankung zu Feuchtigkeitsverlust. Ohne gezielte Unter- 
stützung kann dies langfristig zu einer geschwächten 
Hautbarriere führen. Die Folgen können Irritationen, 
Allergien, Infektionen oder sogar chronische Wunden 
sein – insbesondere durch die verzögerte Regeneration 
der Haut.

	 Eine passende, auf Ihre Bedürfnisse
	 abgestimmte Pflege ist daher  
	 besonders wichtig.

Betroffen sind alle Menschen mit Diabetes. Die Haut zeigt 
optisch ein leichtes „Netzmuster“, wirkt rau oder leicht schuppig  
und erzeugt ein leichtes Spannungsgefühl.

TROCKENE HAUT

Die Haut spannt deutlich, zeigt Risse oder stärkere Schuppung 
und benötigt intensive Pflege.

Durch Feuchtigkeitsmangel und eine gestörte Hautbarriere  
entsteht häufig Juckreiz, der sich ohne Pflege verstärken kann.

Die Haut reagiert empfindlicher, zeigt Rötungen oder Reizungen  
und ist anfälliger für Entzündungen.

Ein ausgeglichenes Hautbild ohne Beschwerden, benötigt regel-
mäßige Pflege zur Prävention.

JUCKENDE HAUT

IRRITIERTE HAUT

SEHR TROCKENE HAUT

NORMALE HAUT

Art.-Nr.	 Artikelbeschreibung 	 Menge 	 Preis	 Hauttyp

CREMESCHAUM

	113039	 Callusan mares	 175 ml	 16,95 €

	116035	 Callusan verde mit 5 % Urea	 175 ml 	 16,95 €

	116036	 Callusan verde mit 5 % Urea	 40 ml 	 5,45 €

	116037	 Callusan santé mit 5 % Urea	 175 ml 	 16,95 €

LOTION

	112174	 sebamed Trockene Haut Omega 12 % 	 200 ml	 7,95 €
		  Bodylotion

	112166	 sebamed Trockene Haut Pflege-Lotion	 200 ml	 5,95 €

FÜR DIE DUSCHE

	114023	 sebamed Seifenfreies Waschstück	 150 g	 2,49 €

	115236	 sebamed Meersalz Wasch-Emulsion	 200 ml	 3,95 €

	115237	 sebamed Meersalz Dusche 	 400 ml	 5,50 €

	115717	 sebamed Meersalz Dusche	 200 ml	 2,95 €	

	115996	 sebamed Pflegedusche mit Granatapfel	 250 ml	 4,49 €

	115999	 sebamed Pflegedusche mit Granatapfel	 100 ml	 2,25 €

TROCKENE HAUT

JUCKENDE HAUT

IRRITIERTE HAUT

NORMALE HAUT

SEHR TROCKENE HAUT

KÖRPERPFLEGE FÜR



FUSSPFLEGE BEI DIABETES

Verdickte Haut entsteht durch Druck und Irritationen von außen.  
Diese kann einreißen und tiefere Risse erzeugen. Schrunden erhöhen 
das Risiko für Infektionen und müssen reichhaltig gepflegt werden.

Wenn Feuchtigkeit sich an den Füßen staut weicht die Haut auf  
und ist anfälliger für Reibung und Verletzungen wird. Auch hier  
entsteht ein erhöhtes Infektionsrisiko durch eintretende Keime.

Sie wirkt häufig rau und schuppig. Sie neigt zu Spannungsgefühl 
und benötigt regelmäßige Feuchtigkeit.

TROCKENE HAUT

SCHWITZENDE FÜSSE

HORNHAUT & SCHRUNDEN

Diabetes kann die Durchblutung und das Empfinden 
der Füße beeinträchtigen. Dadurch bleiben kleine 
Verletzungen oft unbemerkt und können sich  
schneller entzünden. 

	 Eine gezielte Fußpflege schützt vor 
	 Infektionen, Druckstellen und 
	 Wunden – und trägt somit maß-
	 geblich zur langfristigen 
	 Fußgesundheit bei.

FUSSPFLEGE FÜR

Art.-Nr.	 Artikelbeschreibung 	 Menge 	 Preis	 Hauttyp

CREMESCHAUM

	110047	 Callusan hydro mit 5 % Urea	 125 ml	 12,95 €

	110048	 Callusan extra mit 10 % Urea	 125 ml 	 12,95 €

	110472	 Callusan extra mit 10 % Urea	 3 x 125 ml 	 27,90 €

	110303	 Callusan extra mit 10 % Urea	 40 ml 	 4,95 €

	116043	 Callusan extra mit 10 % Urea	 200 ml 	 12,95 €
		  Jubiläumsedition

 	110245	 Callusan forte mit 15 % Urea	 125 ml 	 12,95 €

 	110322	 Callusan forte mit 15 % Urea	 40 ml 	 4,95 €

	116033	 Callusan fresh	 125 ml	 13,95 €	

	116034	 Callusan rapid mit 5 % Urea	 125 ml	 13,95 €

	110688	 Callusan vinum	 125 ml	 13,95 €

HANDPFLEGE
Art.-Nr.	 Artikelbeschreibung 	 Menge 	 Preis	 Hauttyp

	113038	 Callusan hand+ Cremeschaum	 75 ml	 9,95 €	 alle

	115575	 sebamed Intensive Handcreme Panthenol Complex	 75 ml	 3,99 €	 alle

	112181	 sebamed Trockene Haut Handcreme 	 75 ml	 4,55 €	 alle
		  Urea Akut 5 % parfümfrei

KOMPRESSIONSSTRÜMPFE

TROCKENE HAUT

SCHWITZENDE FÜSSE

PILZEMPFINDLICHE FÜSSE

HORNHAUT & SCHRUNDEN

SEHR TROCKENE HAUT

Die Haut benötigt besondere Pflege, da Kompressionsstrümpfe aus- 
trocknend wirken können. Durch gezielt wirkende Inhaltsstoffe kann 
die Durchblutung unterstützt werden und gegen schwere Beine wirken.

Warme, feuchte Bereiche fördern Pilzinfektionen an den Füßen.
Pflege unterstützt die natürliche Barriere und Hygiene der Füße.

PILZEMPFINDLICHE FÜSSE

BEI KOMPRESSIONSSTRÜMPFEN
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Besuchen Sie uns in 
unseren Diabetes-

Fachgeschäften:

Informieren Sie sich hier 
über alle Hautpflege-
produkte bei DIASHOP

Am Anfang steht bei uns immer die persönliche Beratung: Gemeinsam klären wir Ihre 
individuelle Situation, Ihre Fragen und Ihre Bedürfnisse im Alltag mit Diabetes. Darauf 
aufbauend erhalten Sie gezielt die Produkte, die wirklich zu Ihnen passen – verständlich 
erklärt und direkt erlebbar. In unseren DIASHOP Diabetes-Fachgeschäften begleiten 
Sie speziell geschulte Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter mit viel Erfahrung und einem 
offenen Ohr. 
Bundesweit stehen wir Ihnen so als verlässlicher Partner zur Seite, damit Sie sich gut 
informiert und sicher versorgt fühlen.

JETZT PERSÖNLICH IN UNSEREN DIABETES-
FACHGESCHÄFTEN BERATEN LASSEN!


